9.9.-13.9.2019

PRISOTNOST ALERGENOV

ZAJTRK

JEDILNIK
VRTEC

RZeni kruh
Pis¢ancje prsi
Sveza paprika
Caj
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MEHKUZCI

KOSILO

PONEDELJEK

Zelenjavna juha
Polnozrnate testenine
Tunina omaka

Zelena solata z radicem

POPOLDANSKA MALICA

ZAJTRK

Mozarela, kruh

Sirova Strucka
Bela kava

KOSILO

TOREK

Kostna juha z zvezdicami
pis¢ancji zrezek v naravni omaki
Polnozrnati kus kus
paradiZnikova solata

POPOLDANSKA MALICA
ZAJTRK

Crni kruh, jabolka

Polnozrnati kruh
Margarina Becel
Marmelada

Caj

KOSILO

SREDA
Brezmesni dan

Korenckova juha z zdrobom
Sirovi kaneloni

Pire krompir

Kumari¢na solata

POPOLDANSKA MALICA
ZAJTRK

Rizevi vaflji, sadje

Polnozrnata Strucka
bio kefir

KOSILO

CETRTEK

v

Porova juha
Teledji paprikas
Kruhovi cmoki
sladoled

POPOLDANSKA MALICA

Prepecenec, sadje

e ————

ZAJTRK mle&ni moé&nik x| x| x
E Kakavov posip X
E KOSILO Boranja s tele¢jim mesom 1 X
= Cokoladni puding x| x

POPOLDANSKA MALICA |kruh, sadje xt

LEGENDA: x - zivilo vsebuje alergen o —Zivilo lahko vsebuje alergen v sledovih

ol—psenicne beljakovine

x1 — pSenica

x2—jeCmen

x3—ledniki x*—rz x°—orehi

Za dopoldansko malico vsi otroci malico prejmejo sadni kroznik (razli¢cno sezonsko sadje) in ¢aj.
Otrokom sta ves dan na voljo voda in ¢aj.

Zaradi morebitnih teZav pri dobavi Zivil si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik se lahko spremeni tudi glede na dejavnost v

vrtcu.




