23.9.

-27.9. 2019

PRISOTNOST ALERGENOV
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MEHKUZCI

KOSILO

PONEDELJEK

PreZzganka

Svinjske kocke v vrtnarski omaki
Siroki rezanci

Paradiznikova solata

POPOLDANSKA MALICA

ZAJTRK

grozdje

Rzeni kruh
Jajéni namaz
Rezan korencek
¢aj

KOSILO

TOREK
Brezmesni dan

Zelenjavna juha
Sojini polpeti

Bucke v omaki

Slan krompir v kosih

>
x
x

POPOLDANSKA MALICA
ZAJTRK

Kruh, jabolko

Ovseni kruh
Topljeni sircek
SvezZa paprika
Caj

KOSILO

SREDA

Porova juha
Goveji golai
Polenta

Zeljna solata

POPOLDANSKA MALICA
ZAJTRK

Crni kruh, sadje

Ajdova zemlja
Jogurt s podloZenim sadjem

KOSILO

CETRTEK

Paradiznikova juha
Teledja rizota
Kumari¢na solata
sladoled

POPOLDANSKA MALICA
ZAJTRK

Polnozrnati prepecenec

Polnozrnati kruh
Pis¢ancja posebna salama
Svez paradiznik

Caj

PETEK

KOSILO

Pasta fizol
Sadna rezina

X | X

POPOLDANSKA MALICA

Cokoladno mleko

X

LEGENDA: x - Zivilo vsebuje alergen o — Zivilo lahko vsebuje alergen v sledovih

ol— p3enicne beljakovine

x! — pSenica

xZ—jeCmen

x3—ledniki x*-rz

x°— orehi

Za dopoldansko malico vsi otroci malico prejmejo sadni kroznik (razli¢cno sezonsko sadje) in ¢aj.
Otrokom sta ves dan na voljo voda in ¢aj.

Zaradi morebitnih teZav pri dobavi Zivil si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik se lahko spremeni tudi glede na dejavnost v

vrtcu.




