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PRISOTNOST ALERGENOV

ZAJTRK

JEDILNIK
VRTEC

Pisani kruh
Maslo
Med

Caj

GLUTEN

N

MLEKO
JAICA

ORESKI
ARASIDI
RIBE
RAKI
SOJA
LISTNA ZELENA
GORCIENO SEME
SEZAMOVO SEME
voLCJl BOB
ZVEPLOV DIOKSID

MEHKUZCI

KOSILO

PONEDELJEK
Brezmesni dan

Zelenjavna juha

Sirovi tortelini
Paradiznikova omaka
Zelena solata s koruzo

POPOLDANSKA MALICA
ZAJTRK

Mojcino pecivo, jabolko

Crni kruh
Sunka v ovitku
Svez paradiznik
¢aj

TOREK

KOSILO

Zeljna enolon¢nica z govejim mesom
sadno pecivo z borovnicami

POPOLDANSKA MALICA
ZAJTRK

RZeni crispy

Roglji¢ z marmelado
kakav

KOSILO

SREDA

Brokoli juha
Pecen piscanec
Mlinci

Zeljna solata

POPOLDANSKA MALICA
ZAJTRK

RZeni kruh, sadje

Koruzni kruh
Rezan sir
SveZa paprika
Caj

KOSILO

CETRTEK

v

Korenckova juha

Morski list na dunajski nacin
Pire krompir

Paradiznikova solata

POPOLDANSKA MALICA
ZAJTRK

Mini kajerica, grozdje

Ovseni kruh
Sirni namaz
Korencek
Caj

KOSILO

PETEK

Buckina juha
Pleskavica

RiZ z zelenjavo
Mesana solata

POPOLDANSKA MALICA

banana

LEGENDA: x - zivilo vsebuje alergen o —Zivilo lahko vsebuje alergen v sledovih

ol—psenicne beljakovine

x1 — pSenica

x2—jeCmen

x3—ledniki x*—rz x°—orehi

Za dopoldansko malico vsi otroci malico prejmejo sadni kroznik (razli¢cno sezonsko sadje) in ¢aj.
Otrokom sta ves dan na voljo voda in ¢aj.

Zaradi morebitnih teZav pri dobavi Zivil si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik se lahko spremeni tudi glede na dejavnost v

vrtcu.




